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brandlift

Certaines activités sont gratuites, dautres payantes.
Certaines sont libres d'acces, d'autres sur inscription.
Lamajorité aliende septembre ajuin. Mercidevousren-
seigner auprés des associations el personnes concernées.

AA‘iné

. Tout public

- Enfants/ados

Cheres Lancéennes,

chers Lancéens.

Apreés cette longue période, ou il a été difficile de nous rencontrer et
de pratiquer nos loisirs, nous avons toutes et tous envie de retrou-
ver le plaisir de passer du temps ensemble. L'Espace Palettes nous
offre de nombreuses opporiunités de le faire : prendre un bon repas
ou boire un café au tea-room « Le temps d'un arrét », se retrouver
entre parents et enfants a la Ludothéque de Lancy ou encore  féter
un anniversaire le weekend a la salle Michel Simon.

La Ville de Lancy, la Maison de quartier sous UEroile et plusieurs

autres associations locales p proposent différentes activités pour
cours de frangais a la capoeira. de Uinformatique

au thédtre, desjeux decartes alacuisine, ilyenapour tous les goti

T Vous avesz entre les mains le nouveau programine annuel de UEs-

pace Palettes ; whesitez pas ale parcourir, vous trouveres certaine-

UNDI

N\ Atelier dinformatique
pour les aine-e*s

Initiation gratuite a Lutilisation
des tablettes et smartphones,

ou a linformatique

9h00-12h00, salle de réunions
Contact : Association VIVA
80227925143

& contact@association-viva.ch

O Yoga

Accessible a tous

9h45-10h45 et 12h15-13h15

Salle Michel Simon, salle d'activité
ntact: Nic EYLAN

8076.615.82.89

ment une activité qui vous conviendra.

Initiation gratuite a Lutilisation
des tablettes et smartphones,
ou a linformatique
9h00-12h00, salle de réunions
Contact : Association VIVA
80227925143

L] contact@association-viva.ch

@ www.yogart.simdif.com

salle Michel Simon, salle dractivité
ontact: Nicole MEY!

B076.615.82.89
® www.yogart.simdif.com

MARDI

A Atelier d'informatique
pour les ainese-s

Initiation gratuite & Lutilisation
9h00-12h00, salle de réunions
Contact : Association VIVA
80227925143

] contact@association»viva.ch

O Yoga

Accessible a tous

9h45-10h45 et 12h15-1 3h15

Salle Michel Simon, salle dactivité
tact: Nicole MEY

8076.615.82.89

® www.yogart.simdif.com

N\ Atelier d'informatique
Initiation gratuite & Lutilisation
9h00-12h00, salle de réunions
Contact : Association VIVA
80227925143

L] contact@association-viva.ch

A Atelier d'informatique
pour les ainees

Initiation gratuite & Lutilisation
des tablettes et smartphones,

ou a linformatique

9h00-12h00, salle de réunions
Contact : Association VIVA
80227925143

L] contact@association-viva.ch

O Yoga

Accessible a tous

9h45-10h45 et 12h15-13h15

Salle Michel Simon, salle dractivité
Contact: Nicole MEYLAN

B 076.615.82.89
® www.yogart.simdif.com

[ Aelier d'informatique
Initiation gratuite & Lutilisation
9h00-12h00, salle de réunions
Contact : Association VIVA
80227925143

N Atelier d'informatique
pour les aine-e*s

Initiation gratuite a Lutilisation
des tablettes et smartphones,

ou a linformatique

9h00-12h00, salle de réunions
Contact : Association VIVA
80227925143

& contact@association-viva.ch

O Yoga

Accessible a tous

9h45-10h45 et 12h15-13h15

Salle Michel Simon, salle d’activité
Contact: Nicole MEYLAN
8076.615.82.89

@ www.yogart.simdif.com



